
Du 06 au 10 janvier 2025

Salade verte Pizza au
fromage

Velouté lentilles
corail+ kiri

Salade de chou
À La Québécoise

Sauté de dinde
Au lait de coco

Omelette Filet de poisson Poutine

Carottes 
persillées

Haricots verts
Gratin de 
courgettes

Frites

Galette des Rois Fruit Fruit Crème caramel



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

06/01/25 SALADE VERTE X

06/01/25 SAUTE DE DINDE AU LAIT DE COCO X

06/01/25 CAROTTES PERSILLEES X

06/01/25 GALETTE DES ROIS X X X X

07/01/25 PIZZA AU FROMAGE X X

07/01/25 OMELETTE X X

07/01/25 HARICOTS VERTS X

07/01/25 FRUIT

09/01/25 VELOUTE DE LENTILLES CORAIL + KIRI X

09/01/25 FILET DE POISSON X

09/01/25 GRATIN DE COURGETTES X

09/01/25 FRUIT

10/01/25 SALADE DE CHOU A LA QUEBECOISE

10/01/25 POUTINE X X

10/01/25 FRITES X

10/01/25 CREME CARAMEL X

ALLERGENES


