
Du 19 au 23 Mai 2025

Pizza au
fromage Salade verte

Salade 
Tomates/mozza

Salade de 
pois chiches + Féta

Filet de poisson
Paëlla

(fruits de mer/poulet)
Bœuf au curry

Gratin de
courgettes

Ratatouille Semoule
Mélange de

céréales

Fruit Flan au citron Compote Fruit



DATE PLAT GLUTEN ŒUF LAIT ARACHIDES
FRUITS A 
COQUES

SOJA SESAME LUPIN SULFITES MOUTARDE CELERI MOLLUSQUES CRUSTACES POISSONS

19/05/25 Pizza au fromage X X

19/05/25 Filet de poisson X

19/05/25 Ratatouille

20/05/25 Salade verte X

20/05/25 Paëlla (fruits de mer/poulet) X X

20/05/25 Flan au citron X X

22/05/25 Salade tomates/mozza X X

22/05/25 Bœuf au curry X

22/05/25 Semoule X X

22/05/25 Compote

23/05/25 Salade de pois chiches + féta X X

23/05/25 Gratin de courgettes X

23/05/25 Mélange de céréales X

ALLERGENES


